Instytucje/organizacje oferujace pomoc dla os6b bedacych w kryzysie zw. z przemoca domowa

Lp.

Nazwa instytucji/ organizacji

Adres

Telefon

Adres mailowy

Uwagi

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu

Terenowy Zesp6t Pracy Socjalnej nr 1
Terenowy Zespot Pracy Socjalnej nr 2
Terenowy Zespot Pracy Socjalnej nr 3
Terenowy Zespot Pracy Socjalnej nr 4
Terenowy Zespot Pracy Socjalnej nr 5
Terenowy Zespot Pracy Socjalnej nr 6
Terenowy Zespot Pracy Socjalnej nr 7

Inowroc{aw
ul. Sw. Ducha 90

ul. Dworcowa 35

ul. Stoneczna 20

ul. Czarneckiego 15

ul. Dworcowa 31

ul. Szarych Szeregow 2
ul. Okrezna 79

ul. Czarneckiego 15

(52)35710 31,
(52) 353 36 67

(52) 356 84 55
(52)3537213

(52) 3552008

(52) 3574077

(52) 35399 76

(52) 35799 51
(52)357 64 87
(kontakt w godz. 7.30-
10.00 oraz 14.00-15.30,
w godz. 10.00-14.00-
praca w terenie)

sekretariat@mopsinowroclaw.samorzady.pl

interwencja socjalna, pomoc finansowa i
niefinansowa, konsultacje psychologiczne,
Ipedagogiczne, prawne

praca socjalna, interwencje socjalne,
lpomoc finansowa i niefinansowa,
przeciwdziatanie przemocy domowe;j,

Zespo6t Interdyscyplinarny (52) 3562247, zespol.interdyscyplinarny@mopsinowroclaw.samorzady.pl tworzenie warunkow umozliwiajacych
ds. Przeciwdziatania Przemocy (52) 3562248 realizacj¢ zadan z zakresu
Domowej [przeciwdziatania przemocy domowej
2. | Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko- Inowroctaw 534 090 255, Dyzury w 2026 1. (w godz. 13.00-18.00)
Pomorskiego ul. Sw. Ducha 90 523571031 29 stycznia., 5 lutego, 12 marca, 2
Dyzury prawne zamiejscowe w siedzibie Miejskiego p. 15 kwietnia, 7 maja, 11 czerwca, 2 lipca, 6
Osrodka Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu sierpnia, 3 wrze$nia, | pazdziernika, 5
listopada, 3 grudnia
3. | Osrodek Interwencji Kryzysowej przy PCPR w Inowroctaw (52) 3592249 biuro@pcpr-ino.pl lpomoc psychologiczna, pedagogiczna,
Inowroctawiu ul. Matewska 17 lgrupy wsparcia dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej, interwencja
kryzysowa
4. | Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu Inowroctaw 4775282 10, inowroclaw@bg.policja.gov.pl [pomoc interwencyjna, $ciganie
ul. Torunska 13-15 514970 574 przestepstw zw. z przemocg domowa,
(od pon. do pt. w godz. wydawanie okreslonych zakazoéw i
7.30-15.00), nakazow wobec osoby stwarzajacej
477528247 zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby
(W pozostate dni tyg. i dotknietej przemoca domowa
godz.),
112
5. | Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Inowroctaw (52) 357 43 89, kontakt@opirpu.pl punkt informacyjno-konsultacyjny dla

Uzaleznien w Inowroctawiu, Miejska Komisja

ul. Torunska 26

(52) 525 65 99

losOb z problemami uzaleznien i ich rodzin
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mailto:biuro@pcpr-ino.pl
mailto:inowroclaw@bg.policja.gov.pl

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

oraz dla os6b dotknigtych przemoca
domowa; pomoc dla ofiar przemocy
domowej, psychoterapia, terapia grupowa,

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
w Inowroctawiu

Inowroctaw
ul. Armii Krajowej 9

(52) 35593 40

tkopd.ino@interia.pl

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym
Przestepstwem w Inowroctawiu,

pomoc dla ofiar i §wiadkow przestgpstw
oraz ich rodzin; pomoc prawna,
psychologiczna, grupy wsparcia, pomoc
socjalna

Prokuratura Rejonowa w Inowroctawiu

Inowroctaw
al. Ratuszowa 23

(52) 3532550

biuro.podawcze.prino@prokuratura.gov.pl

Sciganie przestgpstw zw. z przemoca
idomowa

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Tucholi

Tuchola,
ul. Przemystowa 6

(52) 554 00 45

sow@tuchola.pl

pomoc w formie schronienia, pomoc
psychologiczna, prawna

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy Domowej we Wtoctawku

Wioctawek,
ul. Zytnia 58

(54) 413 50 96

sow(@mopr.wloclawek.pl

lpomoc w formie schronienia, pomoc
psychologiczna, prawna

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Bydgoszczy

Bydgoszcz,
ul. Polanka 9

600 366 308

sow(@mopsbydgoszcz.pl

pomoc w formie schronienia, pomoc
Ipsychologiczna, prawna, poradnictwo
pedagogiczne

Bezptatny Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

116 111 (czynny
catodobowo)

ipomoc psychologiczna i pedagogiczna dla
dzieci, ktore doswiadczajg przemocy

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie ,,Niebieska Linia”

800 12 00 02
(catodobowo)

niebieskalinia@niebieskalinia.info

wsparcie psychologiczne w zw. z
przemoca domowa, porady prawne

Dyzury prawnikow:

tel. (22) 666 28 50 (linia ptatna, czynna w|
poniedziatek i wtorek w godzinach 17.00-
21.00) oraz tel. 800 12 00 02 (linia
bezptatna, czynna w s$rod¢ w godzinach
18.00-22.00).

'W poniedziatki w godz. 18.00-22.00 mozna
rozmawia¢ z konsultantem w jezyku
langielskim, a we wtorki

w godz. 18.00-22.00 w jezyku rosyjskim.

Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia Pogotowie dla
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej

800 154 030 (czynna
codziennie w godz.
17.00-21.00)

503 101 201,

56 621 25 20 (w godz.
pracy Urzedu
Marszatkowskiego
Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego)

niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl

[pomoc psychologiczna, pomoc prawna
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Poradnia Telefoniczna ,,Niebieskiej Linii”
Niebieska Linia Instytut Psychologii Zdrowia

22 668 70 00,
(linia czynna
catodobowo)

sekretariat@niebieskalinia.pl

pomoc dla 0soéb w kryzysie
lemocjonalnym, w tym ze szczegolnym
uwzglednieniem osob doswiadczajacych

przemocy domowe;j
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