UCHWALA NR XLVII1/462/2022
RADY MIEJSKIEJ INOWROCLAWIA

7 dnia 28 marca 2022 r.

w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 4! ust. 2, 2ai5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz. 1119 12469 oraz
z2022r. poz.24 1218) oraz art. 10ust.2 1i2a wustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 oraz z 2021 r. poz. 2469) uchwala
si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025, stanowigcy zatacznik
do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Inowroctawia.

§ 3. Traci moc uchwata nr XLIV/426/2021 Rady Miejskiej Inowroctawia z dnia
20 grudnia 2021 r. w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 r.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XLVIII/462/2022
Rady Miejskiej Inowroctawia

z dnia 28 marca 2022 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022 - 2025

I. Wprowadzenie

Realizacj¢ zadan wlasnych zzakresu ochrony zdrowia naktada na gminy
art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1372 11834). Prowadzenie przez gminy dzialah zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych
od alkoholu wynika =zart.4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 12469 oraz
72022 r. poz.241 218). Natomiast przeciwdziatanie przez gminy narkomanii wynika
z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z2020r.
poz. 2050 oraz z 2022 r. poz. 2469).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;

2) dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ograniczanie dostepnosci alkoholu;

4) leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;

5) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu 1 ich usuwanie;
6) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrOw integracji
spoleczne;.

Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii dotyczg w szczeg6lnosci:

1) dzialalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej;

2) leczenia, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych;

3) ograniczania szkdd zdrowotnych i spotecznych;

4) nadzoru nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczania niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
1 posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

6) nadzoru nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktorych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii.
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Program opracowany zostal zgodnie znalozonymi na samorzad lokalny
obowigzkami. Obejmuje szeroki zakres dzialan w obszarze edukacji, informacji, poradnictwa,
terapii uzaleznien skierowanych do oséb uzywajacych, naduzywajacych, uzaleznionych od
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych, zmierzajacych do ksztattowania i1 utrwalania
postaw zwigzanych ze zdrowym stylem zycia, szczegolnie dla dzieci 1 mlodziezy oraz dziatan
o charakterze profilaktycznym, wychowawczym i1 naprawczym.

Program stanowi cze$¢ ,,Miejskiej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Miasta Inowroctawia 2016-2025” i wpisuje si¢ w cel operacyjny okreslony w Narodowym
Programie Zdrowia, ktory obejmuje profilaktyke irozwigzywanie problemow zwigzanych
zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi.

I1. Diagnoza stanu problemow uzaleznien
Zakres tematyczny diagnozy lokalnych problemow spolecznych w Inowroctawiu:

- opinia dorostych mieszkancoOw miasta na temat lokalnych probleméw spotecznych
oraz postawy spoteczne inowroctawian wobec substancji psychoaktywnych,

- dostepnos¢ substancji psychoaktywnych,

- rozpowszechnienie uzywania substancji psychoaktywnych wsrdod mieszkancow
miasta, w szczegolnosci wsrod mlodziezy szkolne;,

- konsekwencje  zdrowotne, prawne ispoteczne uzywania  substancji
psychoaktywnych,

- posredni kontakt dorostych mieszkancow Inowroctawia z przemoca w rodzinie oraz
skala zjawiska przemocy réwiesnicze;j,

- dostgpnos¢ placowek pomocowych oraz widocznos¢ profilaktyki.

W ramach diagnozy przeprowadzono:

- analiz¢ danych zastanych,

- badania ankietowe w$rdd mieszkancow miasta.

Zrodta danych statystycznych:

- Gtoéwny Urzad Statystyczny w Warszawie — Bank Danych Lokalnych!!,
- Komenda Powiatowa Policji w Inowroctawiu,

- Komenda Strazy Miejskiej Inowroclawia,

- Migejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu,

- Szpital Wielospecjalistyczny im. dr. Ludwika Btazka w Inowroctawiu — Dziat
Statystyki Medycznej, Rozliczen 1 Dokumentac;i,

- Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Inowroclawiu,

- Urzad Miasta Inowroctawia — Wydziat Spraw Obywatelskich.
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Cele badan ankietowych:

- opis postaw spolecznych inowroctawian wobec lokalnych probleméw spotecznych
oraz wobec substancji psychoaktywnych;

- opis rozmiaru i dynamiki zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych przez
inowroclawian oraz probleméw z tym zwigzanych;

- opis rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie oraz przemocy rowiesnicze;j.

Badania ankietowe przeprowadzono w pazdzierniku i listopadzie 2020 rokul? oraz
w okresie od marca do pazdziernika 2021 roku.

Forma badania: ankieta internetowa

Respondentéw  poproszono o wypelnienie = kwestionariuszy  internetowych
stworzonych przy pomocy narzedzia Formularze Google. Odnos$niki prowadzace do stron
WWW, gdzie znajdowaty si¢ kwestionariusze, przekazano za posrednictwem dziennikow
elektronicznych oraz umieszczono na stronie internetowej i fanpage’u Osrodka Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznieh w Inowroctawiu oraz na stronie internetowej
Urzedu Miasta Inowroctawia.

W trakcie przeprowadzania badan ankietowych przestrzegano podstawowych zasad
etycznych:

- anonimowosci,

- poufnosci,

- nieszkodzenia i nienaruszania interesow respondentow,
- dobrowolno$ci udzialu w badaniu.

Zgode rodzicéw/opiekunow na udziat w badaniu oséb niepetnoletnich uzyskano
w szkotach, do ktorych uczeszczaja dzieci.

Przy ustalaniu wielkosci i struktury badanej populacji oparto si¢ na danych z Banku
Danych Lokalnych Gtownego Urzedu Statystycznego oraz na danych z Rejestru szkot
1 placéwek oswiatowych opublikowanego przez Centrum Informatyczne Edukacjil!.

W badaniach wzieta udziat wymagana liczba oséb. W doborze proby badawczej
nie zastosowano  procedur losowania. Wybrano jednostki o ustalonych z gory,
charakterystycznych cechach, osoby do ktorych tatwo dotrze¢ 1iktére dobrowolnie
zdecydowaty si¢ wziag¢ udziat w badaniu:

- ucznidow w wieku od 12 do 16 lat realizujacych obowiazek szkolny w placowkach,
w ktorych uzyskano zgode na przeprowadzenie badania, z klas wskazanych przez pedagoga
szkolnego,

- rodzicOw ww. uczniow,

- osoby odwiedzajace stron¢ internetowa i fanpage Osrodka Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Uzaleznien w Inowroctawiu oraz stron¢ internetowag Urzedu
Miasta Inowroctawia.
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Probe badawcza (uczestnikow badania) poréwnano z populacja ogdlng pod katem
3 cech spoteczno-demograficznych: pici, wieku 1itypu szkoty, do ktoérej uczgszczaja
uczniowie. Ustalono, ze w badaniu wzi¢to udzial za mato mezczyzn, inowroctawian w wieku
od 18 do 35 lat i powyzej 55 lat oraz uczniow ze szkédt podstawowych 1 z technikum.

Wyniki uzyskane w probie badawczej nie zostang uogolnione na calg populacje,
poniewaz nie zapewniono kazdej jednostce z populacji takich samych szans na znalezienie si¢
w probie 1 nie odzwierciedlono w niej rzeczywistych proporcji z populacji ogdlne;.

Charakterystyka uczestnikéw badania ankietowego

W badaniach ankietowych wziely udziat 422 doroste osoby — rodzice/opiekunowie
ucznidow z inowroctawskich szkét oraz osoby odwiedzajace strong internetowa i fanpage
Osrodka Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Inowroctawiu oraz strong
internetowa Urzedu Miasta Inowroctawia (wykres nr 1, wykres nr 2).

Wykres nr 1: respondenci wedtug ptci — dorosli (w procentach)
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Zrédto: opracowanie wiasne
Wykres nr 2: respondenci wedtug wieku — dorosli (w procentach)
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549 ucznidow z inowroctawskich szkot wypetnito kwestionariusze ankiet dotyczacych
uzywania substancji psychoaktywnych, natomiast 410 — kwestionariusze na temat przemocy
(wykres nr 3, wykres nr 4 wykres nr 5).

Wykres nr 3: respondenci wedtug typu szkoty, do ktorej uczeszczaja — uczniowie
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Wykres nr 4: respondenci wedtug plci — uczniowie (w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne
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Wykres nr 5: respondenci wedlug wieku — uczniowie (w procentach)!!
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Przed przystapieniem do analizy sprawdzono poprawno$¢ zebranych danych.

Wykonano podstawowg analize¢ danych — zestawienia oraz graficzny i liczbowy
(wskaznik czestosci liczony w odsetkach) opis odpowiedzi z kwestionariuszy, ogoétem

i w okreslonych grupach przypadkow.

Wskazniki procentowe obliczano odnoszac liczbe osob udzielajacych okreslonej
odpowiedzi do catkowitej liczebno$ci badanej grupy (lub podgrupy), wraz z brakami danych.

Ewentualne dysproporcje (gdy suma # 100%) zwigzane sa z zaokragleniem do
pierwszego miejsca po przecinku lub dotycza odpowiedzi na pytania wielokrotnego wyboru.

Do obliczen statystycznych wykorzystano program Statistica 9.

Charakterystyka miasta

Przedstawione ponizej dane statystyczne o Inowroctawiu stuza opisowi lokalnego
kontekstu problemow zwigzanych z uzywaniem roznych substancji psychoaktywnych oraz
zjawiska przemocy (tabela nr 1).

Tabela nr 1: podstawowe dane statystyczne o Inowroctawiu

Zakres tematyczny

Na dzien
31 grudnia 2019 roku

Na dzien
31 grudnia 2020 roku

Gestos¢ zaludnienia

2385 0s6b na 1 km?

2356 0s6b na 1 km?

Przyrost naturalny -339 -522

Stan ludnosci wedtug pici:

- ogotem 72561 0s6b (100%) 71674 osoby (100%)
- mezezyzni 34341 os6b (47,3%) 33897 0s6b (47,3%)
- kobiety 38220 0s06b (52,7%) 37777 0s6b (52,7%)

Stan ludnosci wedlug wieku:

- ogotem
- wiek przedprodukcyjny

72561 0s6b (100%)
11349 o0séb (15,6%)

71674 osoby (100%)
11265 0s6b (15,7%)
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- wiek produkcyjny 43448 0s6b (59,9%) 42345 o0s6b (59,1%)

- wiek poprodukcyjny 17764 osoby (24,5%) 18064 osoby (25,2%)
Wskazniki obciazenia

demograficznego:

- ludnos$¢ w wieku nieprodukcyjnym 67,0 69,3

na 100 oséb w wieku produkcyjnym

- ludnos$¢ w wieku poprodukcyjnym 40,9 42,7

na 100 oséb w wieku produkcyjnym

- odsetek 0s6b w wieku 65 lat 1 wiecej 19,9% 20,6%

w populacji ogotem
Bezrobotni zarejestrowani wedlug pfci:

- ogotem 2883 osoby (100%) 3362 osoby (100%)
- mg¢zczyzni 1193 osoby (41,4%) 1477 0s6b (43,9%)
- kobiety 1690 o0s6b (58,6%) 1885 0s6b (56,1%)

Udzial bezrobotnych zarejestrowanych
w liczbie ludnosci w wieku
produkcyjnym wedtug pfci:

- ogétem 6,6% 7,9%
- mezezyzni 5,2% 6,6%
- kobiety 8,3% 9,5%

Zrédto: Gléwny Urzad Statystyczny w Warszawie — Bank Danych Lokalnych,
opracowanie wlasne

Hierarchia lokalnych probleméw spolecznych — problemy zwigzane
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz zjawisko przemocy w opinii doroslych
mieszkancow Inowroclawia

W 2021 roku, podobnie jak w latach poprzednich, problemy zwigzane z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz przemoc zostaly ocenione jako bardzo wazne na tle
pozostalych lokalnych probleméw spotecznych (nie mozna jednak wykluczy¢ wpltywu
tematyki badania oraz informacji na temat organizatora badania na opinie respondentéw
w tym zakresie).

Odpowiedzi dorostych uczestnikow badania na pytanie o najbardziej dotkliwe dla
lokalnej spotecznosci problemy spoteczne zestawiono w ponizszej tabeli (tabela nr 2).

Tabela nr 2: hierarchia lokalnych probleméw spolecznych — odsetek osob, ktore
wskazaly wymienione w kwestionariuszu problemy spoteczne jako jedne z pigciu, ich
zdaniem, najistotniejszych w skali lokalnej oraz odsetek odpowiedzi ogétem

Problem spoteczny Procent . Procenj[ .
respondentow odpowiedzi

Alkoholizm i naduzywanie alkoholu 73,7 14,8

Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez 52,4 10,5

Uzywanie przez dzieci 1 mtodziez substancji 512 103

psychoaktywnych innych niz alkohol ’ ’

Przemoc 43,6 8,7

Narkomania 31,3 6,3

Bezrobocie 28,0 5,6

Stabo rozwinigte zycie kulturalne 26,1 5,2

Kryzys moralny 24,9 5,0
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Zanieczyszczenie sSrodowiska 24,2 4.9
Bezdomnos§¢ 22,8 4,6
Nieréwnosci spoteczne 21,3 4,3
Nikotynizm 21,1 4.2
Przestepczo$¢ 16,8 3.4
Zty stan zdrowia spoteczenstwa 16,6 3,3
Starzenie si¢ populacji 15,6 3,1
Spadek poziomu zycia 14,5 2,9
Prostytucja 6,6 1,3
Ubodstwo 6,6 1,3
Innet® 1,7 0,3

Id: 73FOB4E7-CBD4-43F8-BA75-17EC499E79E9. Podpisany

Zrddlo: opracowanie wlasne

W  poréwnaniu z wynikami uzyskanymi w2020 roku respondenci czesciej
wskazywali kryzys moralny, stabo rozwini¢te zycie kulturalne, zly stan zdrowia
spoteczenstwa oraz starzenie si¢ populacji, natomiast rzadziej narkomani¢ i uzywanie przez
dzieci i mlodziez substancji psychoaktywnych innych niz alkohol.

Respondenci zajeli réwniez stanowisko w kwestii zagrozenia bezpieczenstwa przez
osoby pijace alkohol. 31% badanych stwierdzito, ze osoby pijace alkohol w okolicy ich
miejsca zamieszkania stanowig szczegolne zagrozenie dla bezpieczenstwa.

Problemy rozpoznane w spolecznosci lokalnej

POSTAWY SPOLECZNE DOROSLYCH MIESZKANCOW INOWROCLAWIA
WOBEC ALKOHOLU ORAZ WOBEC PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z ALKOHOLEM

1. Liczba o0s6b nie zajmujacych stanowiska w kwestii skutecznych strategii
ograniczania problemow alkoholowych

Zakaz reklamy alkoholu, podniesienie cen napojow alkoholowych (ograniczanie
ekonomicznej dostgpnosci napojow alkoholowych) oraz ograniczenie liczby punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych (ograniczanie fizycznej dostgpnosci napojow
alkoholowych) to uznane za najbardziej skuteczne irekomendowane przez Swiatowa
Organizacje Zdrowial” strategie ograniczania problemow zwigzanych z alkoholem.

W 2021 roku 27% ogoétu dorostych uczestnikow badania udzielilo odpowiedzi
»trudno powiedzie¢” na pytanie o to, czy zgadzaja si¢ z opinia, ze caltkowity zakaz reklamy
alkoholu to skuteczna strategia ograniczania probleméw z alkoholem, 21,8% — na pytanie
o podniesienie cen napojow alkoholowych jako skuteczng strategi¢ ograniczania problemow
zwigzanych z alkoholem, natomiast 29,2% — na pytanie o liczbe punktéw sprzedazy alkoholu
na terenie Inowroctawia.

Podobnie jak w latach poprzednich, w 2021 roku inowroctawianie bioragcy udziat
w badaniu nie poparli jednoznacznie opinii specjalistow w kwestii zakazu reklamy alkoholu
(wykres nr 6) oraz podniesienia cen napojow alkoholowych (wykres nr 7) jako skutecznych
strategii  ograniczania problemow z alkoholem. Jednoczesnie 46% respondentow
opowiedziato si¢ za zmniejszeniem liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie miasta, tylko 4 osoby (1%) stwierdzity, Ze nalezy ja zwigkszy¢ (wykres nr 8).
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Wykres nr 6: Czy zgadza si¢ Pan/i z opinig, ze catkowity zakaz reklamy alkoholu to
skuteczna strategia ograniczania problemow zwigzanych z alkoholem? (w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

Wykres nr 7: Czy zgadza si¢ Pan/i zopinia, ze podniesienie cen napojow
alkoholowych to skuteczna strategia ograniczania problemoéw zwigzanych z alkoholem?

(w procentach)
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Zrodto: opracowanie wiasne
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Wykres nr 8: Jak Pan/i sadzi, czy na terenie Inowroctawia liczbe punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych nalezy: (w procentach)
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Zrodio: opracowanie wlasne

Dorosli inowroctawianie, ktorzy wzieli udziat w badaniu ankietowym w 2021 roku,
bardziej zdecydowanie opowiedzieli si¢ za polityka reglamentacyjng wobec alkoholu oraz
niepodleganiu przez alkohol regutom wolnego rynku — wigkszos¢ (76,3% ogoétu badanych)
zadeklarowala, ze od pogladu, ze ,,alkohol jest takim samym towarem jak kazdy inny” jest jej
blizszy poglad, ze ,,alkohol jest szczegdlnym towarem i dlatego dostep do niego musi by¢
ograniczony i kontrolowany”.

Dorosli uczestnicy badania ankietowego w wickszosci (70,9% ogélu badanych)
poparli takze podniesienie granicy wieku legalnego nabycia napojéw alkoholowych do 21 lat,
w przeciwienstwie do respondentéw uczeszczajacych do szkoét ponadpodstawowych, ktorzy
zdecydowanie (75,3%) nie poparli ograniczenia dost¢pu do napojow alkoholowych poprzez
podniesienie granicy wieku legalnego ich nabycia do 21 lat (wykres nr 9).

Wykres nr 9: Czy powinno si¢ podnies¢ granice wieku legalnego nabycia napojow
alkoholowych do 21 lat? (w procentach)
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RODZAJE IROZMIARY PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
ALKOHOLU TPOZOSTALYCH SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH W INOWRO-
CLAWIU

2. Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych
2.1. Dostgpnos$¢ ekonomiczna napojow alkoholowych

Racjonalna polityka cenowa — jedno ze skuteczniejszych narzedzi shuzacych
ograniczeniu szkod powodowanych przez alkohol — jest kreowana na szczeblu centralnym,
dlatego samorzady lokalne nie maja bezposredniego wptywu na ekonomiczng dostgpnos¢ do
napojow alkoholowycht®l,

2.2. Dostepno$¢ fizyczna napojow alkoholowych

Waznym instrumentem polityki wobec alkoholu (obok polityki cenowej) jest
ograniczanie dostgpnosci fizycznej do alkoholu.

Fizyczna dostgpnos¢ do napojoéw alkoholowych reguluja (na podstawie 1 w granicach
upowaznien zawartych wustawie o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmow1) uchwaty samorzadow gminnych:

- wsprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

- w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy ipodawania
napojow alkoholowych,

- wsprawie ograniczen w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

2.2.1. Liczba osdb przypadajaca na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych
(w porownaniu do wskaznika w skali kraju)

W  ponizszej tabeli poréwnano wskazniki fizycznej dostepnosci alkoholu
w Inowroctawiu w latach 2017 — 2021 (tabela nr 3).
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Tabela nr 3: wskazniki fizycznej dostgpnosci alkoholu w Inowroctawiu w latach
2017 —2021

Nadzien |Nadzien | Nadzien | Nadzien | Nadzien

31 grudnia | 31 grudnia | 31 grudnia | 31 grudnia | 30 wrze$nia
2017 roku | 2018 roku | 2019 roku | 2020 roku | 2021 roku
Liczba punktow 254 250 237 238 239
sprzedazy napojow
alkoholowych
przeznaczonych do
spozycia:

- poza miejscem 152 151 145 152 152
sprzedazy
- W miejscu sprzedazy 102 99 92 86 87
Liczba mieszkancow,
ktéra przypada na jeden
punkt sprzedazy napojow
alkoholowych:

- ogdtem 276
Comwarodcipowyzej |20 |23 |36 3015
18% alkoholu

Liczba wydanych 260 303 254 316 207
zezwolen

na sprzedaz napojow
alkoholowych
przeznaczonych do
spozycia:

- poza miejscem 202 239 191 251 160
sprzedazy
- W miejscu sprzedazy 58 64 63 65 47
Liczba waznych 623 614 592 598 596
zezwolen

na sprzedaz napojow
alkoholowych
przeznaczonych do
spozycia:

- poza miejscem 415 418 408 418 423
sprzedazy
- w miejscu sprzedazy 208 196 184 180 173

Zrédto: Wydziat Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta Inowroctawia, Gtéwny Urzad
Statystyczny w Warszawie — Bank Danych Lokalnych, opracowanie wtasne

Na podstawie PARPA-G1 — Sprawozdania z dziatalnosci samorzagdow gminnych
w zakresie profilaktyki 1irozwigzywania probleméw alkoholowych® ustalono, ze od
2017 roku liczba mieszkancow, ktora przypadata na jeden punkt sprzedazy napojow
o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu w Inowroctawiu, byta nizsza od ogoélnej (w skali kraju)
liczby mieszkancow, ktora przypadata na jeden punkt sprzedazy napojow o zawartosci
powyzej 18% alkoholu wykazanej w zbiorczych zestawieniach statystycznych PARPA-G1
(odpowiednio: w 2017 roku — 372 1390, w 2018 roku — 3751399, w 2019 roku — 384 1 394,
w 2020 roku — 373 1 398).
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2.2.2. Latwos$¢ zdobywania tytoniu, papierosow elektronicznych 1 alkoholu
deklarowana przez mtodziez

Respondenci uczgszczajacy do inowroctawskich szkot ponadpodstawowych ocenili,
jak bardzo tatwe (trudne) bytoby zdobycie r6znych substancji psychoaktywnych.

Najwiece] ucznidw, ktorzy wzigli udzial w badaniu, nie miatoby trudnosci
w zdobyciu:

- papierosow tradycyjnych (64,5% badanych ocenito papierosy jako ,,.bardzo tatwo”
1,,fatwo” osiggalny produkt),

- piwa (62,7%),

- papierosow elektronicznych (58,2%),

- wina (56,1%),

- waodki i1 innych napojow spirytusowych (52,3%).

Kolejnymi najtatwiej osiggalnymi w ocenie respondentéw produktami byty inne niz
wymienione powyzej napoje alkoholowe (49,9%) oraz podgrzewacze tytoniu (40,4%).

Zdobycie marithuany 1ihaszyszu oraz pozostaltych nielegalnych substancji
psychoaktywnych stanowitoby wigksza trudno$¢ dla uczestnikéw badania — odpowiednio
26,5% oraz 17,1% respondentéw uznato je za ,,bardzo tatwo™ i ,,tatwo” osiggalne.

Czg$¢ uczestnikow badania nie umiata oceni¢ stopnia trudno$ci zdobycia réznych
substancji psychoaktywnych — odpowiedzi ,,nie wiem” na pytanie, czy ,,byloby tatwo czy
trudno” zdoby¢ wymienione produkty, udzielito:

- w przypadku papieroséw elektronicznych, tradycyjnych ipodgrzewaczy tytoniu
—od 11,9% do 26,1% ogdtu badanych,

- w przypadku réznych napojéw alkoholowych — od 8,7% do 13,2% og6tu badanych,
- w przypadku marihuany i haszyszu — 25,1% respondentow,

- w przypadku pozostatych nielegalnych substancji psychoaktywnych — 30,7%
respondentow.

Odsetki uczniow ze szkot ponadpodstawowych, ktorzy uznali poszczegodlne
substancje psychoaktywne za ,,bardzo tatwo” lub ,tatwo” dostepne, w 2020 roku spadty i byty
najnizsze od 2015 roku. W 2021 roku tendencja spadkowa nie utrzymala si¢, jednak
w przypadku papieroséw tradycyjnych i alkoholu odsetki respondentow, ktérym ich zdobycie
nie sprawitoby trudnosci, pozostaty nizsze niz przed 2020 rokiem (wykres nr 10).

Wykres nr 10: respondenci, ktorzy stwierdzili, ze gdyby chcieli zdoby¢ wymienione
substancje, bytoby to ,,bardzo tatwe” i ,Jatwe” w latach 2015 — 2021 (w procentach)
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Zrodto: opracowanie wiasne
2.2.3. Sprzedaz napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim

W 2021 roku 35,5% ogo6tu badanych uczniéw ze szkét ponadpodstawowych (wigcej
niz w 2020 roku — 20,1%, ale mniej niz w 2019 roku — 54,5%) zadeklarowalo, ze podjeto
probe zakupu napojow alkoholowych.

Sposrod ogoétu tych, ktorzy zadeklarowali, ze podjeli probe samodzielnego zakupu
napoju alkoholowego, 55,9% odmoéwiono jego sprzedazy, 40,2% nigdy nie odmdwiono.

W grupie niepetnoletnich respondentow ze szkot ponadpodstawowych ostatni
wskaznik wyniost 32,7%, co oznacza, ze jedna na trzy podejmowane przez nich proby zakupu
napojow alkoholowych byta udana.

2.2.4. Przyzwalanie dorostych 0sob na picie alkoholu przez osoby niepetnoletnie

Sposrod  respondentéw ze szkét  podstawowych, ktorzy zadeklarowali, ze
przynajmniej raz w zyciu pili alkohol, wigkszo$¢ przy ostatniej okazji zrobita to w domu,
a ponad potowa — w towarzystwie rodziny.

Niemal " niepelnoletnich respondentéw ze szkét ponadpodstawowych, ktorzy
przynajmniej raz w zyciu pili alkohol, przy ostatniej okazji spozywata go takze z rodzing.

2.2.5. Dostep mlodziezy do nielegalnych substancji psychoaktywnych

Respondenci ze szkot ponadpodstawowych wypowiedzieli si¢ takze na temat
dostepnosci nielegalnych substancji psychoaktywnych:
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- 30,7% ogoétu respondentOw przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku byto
w towarzystwie, w ktorym uzywano nielegalnych substancji psychoaktywnych,

- 16% badanych zachecano do uzycia nielegalnych substancji psychoaktywnych,

- 21,8% respondentdéw zna miejsca (osoby), gdzie (u ktéorych) mozna zdoby¢
narkotyki.

3. Rozpowszechnienie i1wzory uzywania substancji psychoaktywnych w grupie
dorostych uczestnikéw badania

Skale rozpowszechnienia eksperymentalnego uzywania substancji psychoaktywnych
przez dorostych uczestnikow badania ankietowego przeprowadzonego w 2021 roku
przedstawiono na ponizszym wykresie (wykres nr 11). Rozpowszechnienie picia jest
zdecydowanie wigksze niz rozpowszechnienie uzywania jakichkolwiek innych substancji
psychoaktywnych.
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Wykres nr 11: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w zyciu
przez dorostych uczestnikéw badania (w procentach)
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Zrodlo: opracowanie wlasne

3.1. Odsetek aktualnych ibiezacych (aktywnych) dorostych uzytkownikéw
substancji psychoaktywnych

Sposréd respondentow, ktorzy przyznali, ze przynajmniej raz w zyciu palili
papierosy tradycyjne:

- 34,2% palito codziennie,

- 7,7% kilka razy w tygodniu,

- 0,5% raz w tygodniu,

- 1,5% kilka razy w miesiacu,

- 4,5% rzadziej niz kilka razy w miesiacu,
- 51,5% juz nie pali, kiedys(za)palili.

Pojedyncze osoby przyznaty, ze uzywaty codziennie podgrzewaczy tytoniu (7 0sob)
1 papierosow elektronicznych (2 osoby). Najczesciej juz tego nie robig.

Respondenci, ktorzy zadeklarowali, ze przynajmniej raz w Zzyciu pili alkohol,
najczesciej siegali po te substancje kilka razy w roku (51%), w ciggu ostatnich 12 miesiecy
(44%) lub ostatnich 30 dni (36,5%). Przy ostatniej okazji najczescie;j:

- pili wino (57,9%) lub piwo (29%), trzecim pod wzgledem popularnosci napojem
alkoholowym byta wddka 1 inne napoje spirytusowe (14,2%),

- spozywali nie wigcej niz dwie porcje standardowe alkoholu — 83,8%,
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- pili alkohol w domu (67,1%) lub restauracji, kawiarni (22%), w towarzystwie
rodziny (56,6%) lub znajomych (44%).

26,1% ogdbtu badanych zdarzylo si¢ przynajmniej raz w zyciu upic.
Alkoholowi abstynenci stanowili 13,5% og6tu badanych.

Sposrdd 15 uczestnikow badania, ktorzy przyznali, Ze mieli kontakt z pozostatymi,
nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi, 4 osoby siggnely po nie w ciggu ostatnich
12 miesigcy (w tym 2 w ciggu ostatnich 30 dni). Przy ostatniej okazji najcze¢sciej uzywali
przetworéw konopi indyjskich (12 osob). Nielegalne substancje psychoaktywne zazywali
przede wszystkim na wolnym powietrzu (7 oséb) lub wdomu (5 osdb) w towarzystwie
znajomych (13 osob). Srodki, ktorych uzyli przy ostatniej okazji, najczesciej dostawali
(9 0s0Db).

Nie mozna wykluczy¢ wptywu struktury proby badawczej na wyniki pomiaru —
wiekszos$¢ respondentéw stanowity kobiety, ktore czg¢$ciej niz mezczyzni siggaja po napoje
o0 nizszej zawartosci alkoholu.

3.2. Dynamika zjawiska eksperymentalnego uzywania alkoholu przez dorostych
uczestnikow badania

Po  przeanalizowaniu  dlugoterminowych  trendow  uzywania  substancji
psychoaktywnych przez dorostych uczestnikéw badan ankietowych!!!l stwierdzono:

- 0od 2019 roku spadek odsetka dorostych uzytkownikow tytoniu (wykres nr 12),

- stabilizacje, po spadku wlatach 2017 — 2019 i wzroscie w 2020 roku, odsetka
uzytkownikéw alkoholu wsrod dorostych uczestnikéw badania (wykres nr 13),

- spadek, do poziomu zroku 2017, odsetka dorostych eksperymentalnych
uzytkownikoéw substancji psychoaktywnych innych niz alkohol i tyton (wykres nr 14).

Wykres nr 12: uzywanie tytoniu (papierosOw tradycyjnych) przynajmniej raz
w zyciu przez dorostych mieszkancow Inowroctawia — ogotem w latach 2017 — 2021 (w

procentach)
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Zrbdto: opracowanie wiasne
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Wykres nr 13: uzywanie alkoholu przynajmniej raz w zyciu przez dorostych
mieszkancow Inowroctawia — ogétem w latach 2014 — 2021 (w procentach)
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Zrodio: opracowanie wlasne

Wykres nr 14: uzywanie substancji psychoaktywnych innych niz alkohol i tyton
przynajmniej raz w zyciu przez dorostych mieszkancéw Inowroctawia — ogoélem w latach
2017 — 2021 (w procentach)
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Zrédto: opracowanie wlasne

4. Rozpowszechnienie 1wzory uzywania substancji psychoaktywnych w grupie
mlodziezy'

Ponizszy wykres przedstawia skale rozpowszechnienia eksperymentalnego uzywania
substancji psychoaktywnych przez uczniéw biorgcych udzial w badaniu ankietowym
przeprowadzonym w 2021 roku (wykres nr 15). Najpopularniejszg substancja psychoaktywna
wsrdd inowroctawskiej mlodziezy szkolnej jest, niezmiennie, alkohol. Prawie rownie czgsto
jak papierosow tradycyjnych respondenci uzywali papieroséw elektronicznych. Wigkszos¢
nie siegata po pozostate nielegalne substancje psychoaktywne.
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Wykres nr 15: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w zyciu
przez respondentéw z inowroctawskich szkot — uzywanie eksperymentalne (w procentach)
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Zrodlo: opracowanie wlasne

W ocenie samych respondentéw ze szkot ponadpodstawowych zazywanie substancji
psychoaktywnych przez mtodych ludzi jest zjawiskiem rozpowszechnionym:

- 77,1% badanych zadeklarowalo, ze ich koledzy pija alkohol,

- 50,5% respondentow stwierdzilo, ze ich koledzy mieli juz styczno$¢ ze Srodkami
narkotyzujacymi.

Opinie te, w szczegdlnosci w przypadku substancji innych niz alkohol, znacznie
odbiegaja od danych na temat rozpowszechnienia zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych przez uczestnikow badania przedstawionych powyze;.

4.1. Odsetek aktualnych 1biezacych (aktywnych) uzytkownikoéw substancji
psychoaktywnych

Ponizsze wykresy przedstawiaja odsetki aktualnych oraz biezacych uzytkownikow
substancji psychoaktywnych wsrdd ucznidw biorgcych udziat w badaniu (wykres nr 16,
wykres nr 17).

Strona 19 z 48




Id: 73FOB4E7-CBD4-43F8-BA75-17EC499E79E9. Podpisany

Wykres nr 16: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w ciagu
ostatniego roku przez respondentow zinowroctawskich szkot — wuzywanie aktualne
(w procentach)
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Wykres nr 17: uzywanie substancji psychoaktywnych przynajmniej raz w ciggu
ostatniego miesigca przez respondentdw zinowroctawskich szkét — uzywanie biezace
(w procentach)
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Zrédto: opracowanie whasne
4.2. Wczesna inicjacja palenia papierosow i picia alkoholu

Wyniki wskazuja, ze palenie papierosow i spozywanie alkoholu rozpoczyna si¢ na
wczesnym etapie zycia respondentow. Alkohol i papierosy byly pierwszymi substancjami
psychoaktywnymi, po ktére najczesciej siegali respondenci (najliczniej po raz pierwszy
w zyciu uzywali ich wwieku 13— 15]lat). W przypadku marihuany 1ihaszyszu oraz
pozostalych nielegalnych substancji psychoaktywnych pierwsze proby ich uzywania
uczestnicy badania ze szkot ponadpodstawowych najczesciej podejmowali w wieku powyzej
16 lat (wykres nr 18).

Wykres nr 18: wiek inicjacji — uczniowie ze szkdét ponadpodstawowych ogodtem
(w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

W poréwnaniu z wynikami z 2020 roku spadt odsetek uczestnikéw badania, ktorzy
po raz pierwszy pili alkohol do 12 roku zycia (z 13% do 7,2%), natomiast wzrost odsetek
tych, ktorzy po raz pierwszy pili alkohol w wieku 16 lat i wiecej (z 9,3% do 17,1%).

4.3. Uzywanie wyrobow tytoniowych i elektronicznych systemoéw dostarczania
nikotyny przez uczniéw

Strona 21 z 48




Sposrdd respondentdw, ktorzy przyznali, ze przynajmniej raz w zyciu palili
papierosy tradycyjne, wigkszo$¢ respondentéw ze szkot podstawowych oraz niemal potowa
respondentow ze szkot ponadpodstawowych juz nie pali, kiedy$(za)palita. 15,9% uczestnikow
badania ze szkot ponadpodstawowych zadeklarowato, ze pali codziennie (wzrost o 5,9%
w porownaniu do 2020 roku).

Respondenci uczeszczajacy do szkot uzywali podgrzewaczy tytoniu nieczesto
1 nieregularnie, w przeciwienstwie do papieroséw elektronicznych, ktore wsrdd uczniow
cieszyly si¢ podobng popularno$cia jak papierosy tradycyjne (i zdecydowanie wigksza niz
w grupie dorostych uczestnikow badania). Ponad potowa ogdtu uczniow, ktérzy przyznali, ze
przynajmniej raz w zyciu uzywali papierosow elektronicznych, juz tego nie robi, natomiast
10% respondentow ze szkdt ponadpodstawowych robi to codziennie.

4.4. Wzory uzywania alkoholu przez mtodziez

Respondenci ze szkot ponadpodstawowych, ktorzy zadeklarowali, Ze przynajmniej
raz w zyciu pili alkohol, najczesciej siggali po te substancje kilka razy w roku (30,3%). 14,6%
,Juz nie pije, kiedys$ (wy)pili”.

Przy ostatniej okazji uczestnicy badania najczesciej:

- pili piwo, drugim pod wzglgdem popularnosci napojem alkoholowym byta wodka
1 inne napoje spirytusowe, trzecim — wino,

- spozywali nie wigcej niz dwie porcje standardowe alkoholul'?,

- pili alkohol w domu lub na wolnym powietrzu, zrodzing (respondenci ze szkot
podstawowych) 1 znajomymi (respondenci ze szk6t ponadpodstawowych).

Alkoholowi abstynenci stanowili 78,6% ogélu badanych ze szkot podstawowych
128,6% ogotu badanych ze szkot ponadpodstawowych.

4.5. Epizodyczne upijanie si¢

Sposrdd tych, ktorzy przynajmniej raz w zyciu pili alkohol, przynajmniej raz w zyciu
zdarzyto si¢ upic:

- co pigtej osobie ze szkoty podstawowe;j,
- 44,3% badanych ze szkét ponadpodstawowych.

3 osoby ze szkoly podstawowej 115,1% respondentow ze  szkot
ponadpodstawowych, ktorzy przynajmniej raz w zyciu pili alkohol, zadeklarowali, ze przy
ostatniej okazji spozyli 5 1 wigcej porcji standardowych.

4.6. Uzywanie nielegalnych substancji psychoaktywnych przez uczniow

Najbardziej popularnymi wsrod ogétu respondentdw nielegalnymi substancjami
psychoaktywnymi byly przetwory konopi indyjskich. W poréwnaniu do 2020 roku w grupie
uczniow ze szkol ponadpodstawowych odnotowano wzrost odsetka eksperymentalnych
uzytkownikéw marihuany 1ihaszyszu o 5,1%. Starsi respondenci przewaznie siegali po
nie kilka razy w roku i rzadziej lub juz ich nie uzywaja.

Pojedynczy uczestnicy badania przyznali, Ze przynajmniej raz w zyciu si¢gneli po
inne nielegalne substancje psychoaktywne:
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- amfetaming (8 0sob),

- ,,dopalacze”, kokaing i ecstasy (po 6 0séb),
- leki (4 osoby).

Przy ostatniej okazji najczescie;j:

- siggali po wyzej wymienione substancje na wolnym powietrzu iw domu,
w towarzystwie znajomych,

- dostawali lub kupowali nielegalne substancje psychoaktywne, ktorych uzyli.

4.7. Dynamika  eksperymentalnego  uzywania  nielegalnych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw

Po  przeanalizowaniu  dlugoterminowych  trendow  uzywania  substancji
psychoaktywnych przez uczestnikow badan ankietowych z inowroctawskich szkot w 2021
roku stwierdzono:

- po wyraznym spadku odsetka uzytkownikow tytoniu w 2020 roku, stabilizacje
trendu w przypadku szkot podstawowych i niewielki wzrost odsetka uzytkownikow tytoniu ze
szkot ponadpodstawowych — wykres nr 19,

- stabilizacje trendu uzywania alkoholu przez respondentéw ze szkdt podstawowych
(na poziomie zlat 2015— 2016) iponadpodstawowych (na najnizszym poziomie od
2014 roku) — wykres nr 20,

- wzrost odsetka uzytkownikow nielegalnych substancji psychoaktywnych ze szkot
ponadpodstawowych (jednak do nizszego poziomu niz w latach 2014 — 2019) — wykres nr 21.

Wykres nr 19: uzywanie tytoniu (papierosOw tradycyjnych) przynajmniej raz
w zyciu przez ucznidow ze szkot podstawowych i1 ponadpodstawowych — ogotem w latach
2014 — 2021 (w procentach)
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Zrodio: opracowanie wlasne
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Wykres nr 20: uzywanie alkoholu przynajmniej raz w zyciu przez uczniow ze szkot
podstawowych i1 ponadpodstawowych — ogétem w latach 2014 — 2021 (w procentach)
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Zrodio: opracowanie wlasne

Wykres nr 21: uzywanie substancji innych niz alkohol i tyton przynajmniej raz
w zyciu przez uczniéow ze szkét podstawowych i ponadpodstawowych — ogdétem w latach
2014 — 2021 (w procentach)
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Zrddlo: opracowanie wlasne

5. Konsekwencje zdrowotne uzywania substancji psychoaktywnych
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Szkodliwe uzywanie substancji psychoaktywnych jest przyczyna pogorszenia stanu
zdrowia spoteczenstwa i duzym obcigzeniem dla sektora zdrowia publicznego.

Powazne konsekwencje zdrowotne uzywania substancji psychoaktywnych wystepuja
przede wszystkim w grupie osdb uzaleznionych od tych substancji oraz w grupie os6b ich
naduzywajacych. Szkody zdrowotne u 0s6b uzywajacych substancji psychoaktywnych moga
wigzacd si¢ takze z powaznymi konsekwencjami zdrowotnymi dla ich otoczenia.

5.1. Zaburzenia zdrowia psychicznego i fizycznego zwigzane z piciem alkoholu
1 uzywaniem innych substancji psychoaktywnych

Z danych statystycznych Szpitala Wielospecjalistycznego im. dr. Ludwika Btazka
w Inowroctawiu wynika, ze w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku w zwigzku
zuzywaniem alkoholu 1 pozostatych substancji psychoaktywnych udzielono $wiadczen
zdrowotnych 254 osobom:

- 105 pacjentéw leczono w poradniach specjalistycznych (w2021 roku,
w poréwnaniu  do analogicznego okresu 2020 roku, w inowroctawskim Szpitalu
Wielospecjalistycznym im. dr. Ludwika Btazka odnotowano spadek (o 79) liczby pacjentow
poradni specjalistycznych przyjetych w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych),

- 149 poddano hospitalizacji.
U pacjentow zdiagnozowano:
- choroby uktadu pokarmowego (101 0sob),

- zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu
(70 osob),

- zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych innych niz alkohol (35 oséb),

- zatrucie si¢ alkoholem (34 osoby) oraz $rodkami narkotycznymi
1 psychodysleptycznymil (1 osoba),

- choroby uktadu nerwowego (13 osob).

5.2. Liczba zgloszen wystgpienia zatrucia srodkami psychoaktywnymi do inspekcji
sanitarnej — 23

Z danych statystycznych Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Inowroctawiu wynika, ze w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku 2 podmioty
wykonujace dziatalno$¢ lecznicza dokonaty 23 zgloszen wystapienia zatrucia Srodkami
odurzajacymi, psychotropowymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

6. Przestgpstwa 1 wykroczenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych;
dziatania prewencyjne

Na podstawie danych dotyczacych zwalczania przestgpczosci i dzialan
prewencyjnych policji i strazy miejskiej w kontekscie substancji psychoaktywnych, ponizej
przedstawiono konsekwencje prawne ich uzywania przez mieszkancow Inowroctawia
i powiatu inowroctawskiego.

6.1. Liczba kierujacych bedacych pod dziataniem substancji psychoaktywnych — 178
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W  okresie od 1stycznia do 30 wrze$nia 2021 roku na terenie powiatu
inowroctawskiego ujawniono nastgpujace przestepstwa i wykroczenia kierujgcych bedacych
pod dziataniem substancji psychoaktywnych:

- prowadzenie w stanie nietrzezwosci lub pod wpltywem s$rodka odurzajacego
pojazdu mechanicznego w ruchu lagdowym, wodnym lub powietrznym — 90,

- prowadzenie w stanie nietrzezwos$ci lub pod wpltywem podobnie dziatajacego
srodka na drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub w strefie ruchu pojazdu innego niz
mechaniczny — 51,

- prowadzenie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego $rodka pojazdu
mechanicznego w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym — 29,

- prowadzenie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajagcego $rodka na
drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub w strefie ruchu pojazdu innego niz
mechaniczny — 8.

Policjanci ruchu drogowego oraz policjanci prewencji w okresie od 1 stycznia do
30 wrzes$nia 2021 roku poddali badaniu na zawarto$¢ alkoholu 31751 kierujacych.

6.2. Liczba przypadkow zatrzymania uprawnien do kierowania pojazdami — 294

W okresie od 1stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku na terenie powiatu
inowroctawskiego 294 osobom zatrzymano uprawnienia do kierowania pojazdami za
kierowanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego srodka.

6.3. Liczba przestepstw narkotykowych — 123

Z danych statystycznych Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu wynika, Ze
w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku ogotem wszczeto 1204 postgpowania
o0 przestgpstwa, a stwierdzono ogétem 1300 przestepstw.

Nie wszczeto zadnego postgpowania dotyczacego naruszenia przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (niezgodna =z prawem
sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych) inie stwierdzono zadnego przestepstwa
w tej kategorii.

W  zakresie zwalczania narkomanii wszczeto 114 postgpowan (9,5% ogdhu
wszczetych  postepowan) i stwierdzono 123 przestepstwa narkotykowe (9,5% ogotu
stwierdzonych przestepstw) — o 39 wigcej niz w analogicznym okresie 2020 roku.

6.4. Liczba nietrzezwych podejrzanych o popehienie przestgpstw — 157

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku w Inowroctawiu ujawniono
ogotem 157 nietrzezwych podejrzanych o popetnienie przestepstw, ktorzy stanowili 26,4%
ogotlu podejrzanych o popelnienie przestepstw (ustalono trzezwos¢ ponad potowie
podejrzanych o popetnienie przestepstw).

Ustalono trzezwos$¢ prawie wszystkich podejrzanych o przestgpstwa z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii (74 z 80) — ujawniono 8 nietrzezwych podejrzanych.

6.5. Liczba wykroczen popetnionych wzwigzku zuzywaniem substancji
psychoaktywnych — 2572 oraz liczba usitowania popelnienia tych wykroczen — 615
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W okresie od 1 stycznia do 30 wrzes$nia 2021 roku funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Inowroctawiu oraz Komendy Strazy Miejskiej Inowroctawia ujawnili
tacznie 2572 (odpowiednio: 2456 i 116) wykroczenia polegajace na spozywaniu napojow
alkoholowych w miejscach, w ktorych jest to zakazane albo nabywaniu lub spozywaniu
napojow alkoholowych w miejscach nielegalnej sprzedazy, albo spozywaniu napojow
alkoholowych przyniesionych przez siebie lub inng osobe w miejscach wyznaczonych do ich
sprzedazy lub podawania.

W omawianym okresie w Komendzie Strazy Miejskiej Inowroctawia odnotowano
takze 615 przypadkow usitowania wykroczenia polegajacego na spozywaniu alkoholu wbrew
zakazom.

6.6. Liczba =zgloszen dotyczacych spozywania alkoholu  w miejscach
niedozwolonych — 219

W okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2021 roku w Komendzie Strazy Miejskiej
Inowroctawia zarejestrowano 219 zgloszen dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach
niedozwolonych, w tym 160 zgloszenr od mieszkancéw miasta 159 zgtoszen od operatora
Miejskiego Monitoringu Wizyjnego Miasta Inowroctawia (27% mniej niz w analogicznym
okresie 2020 roku w obu opisanych powyzej kategoriach).

6.7. Liczba wykroczen polegajacych na zaklocaniu spokoju lub wywolaniu
zgorszenia przez osoby pod dziataniem substancji psychoaktywnych — 552

W 552 przypadkach zaklécania spokoju, porzadku publicznego, spoczynku nocnego
albo wywolywania zgorszenia w miejscu publicznym krzykiem, hatasem, alarmem lub innym
wybrykiem, odnotowanych w statystykach Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu
w okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2021 roku, czyn ten miat charakter chuliganski lub
sprawca dopuscit sie go pod wptywem alkoholu, srodka odurzajacego lub innej podobnie
dziatajacej substancji lub §rodka.

6.8. Liczba o0s6b doprowadzonych do policyjnych pomieszczen dla o0sob
zatrzymanych w celu wytrzezwienia — 322

W okresie od Istycznia do 30 wrzesnia 2021 roku zterenu powiatu
inowroctawskiego do policyjnych pomieszczen dla oso6b zatrzymanych Komendy Powiatowe;j
Policji w Inowroctawiu w celu wytrzezwienia doprowadzono 322 osoby (299 mezczyzn i 23
kobiety, w tym 1 nieletnig).

6.9. Liczba nietrzezwych oséb nieletnich ujawnionych przez policje — 19

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku ujawniono 10 os6b nieletnich
znajdujacych si¢ w stanie nietrzezwosci lub po uzyciu alkoholu, z ktérych 9 odwieziono do
doméw rodzinnych, a 1 doprowadzono do policyjnego pomieszczenia dla osob zatrzymanych.
Ujawniono takze 9 oséb nieletnich pod wptywem substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol.

6.10. Liczba powiadomien o sprawowaniu opieki przez nietrzezwych rodzicéw nad
matoletnimi dzie¢mi — 11
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W okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2021 roku funkcjonariusze policji
powiadomili 11 razy Wydziat Rodzinny 1 Nieletnich Sagdu Rejonowego w Inowroctawiu
o sprawowaniu opieki przez nietrzezwych rodzicow nad matoletnimi dzie¢mi (w 2020 roku
—10).

6.11. Liczba interwencji policji zwigzanych z uzywaniem alkoholu — 214

W statystykach Komendy Powiatowej Policji w Inowroctawiu w okresie od
1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku odnotowano 214 interwencji zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, ktore stanowily 2,8% interwencji ogéltem.

7. Liczba rodzin w trudnej sytuacji zyciowej z powodu alkoholizmu i narkomanii
— 108

Informacja o liczbie rodzin korzystajacych zpomocy spolecznej ze wzgledu na
trudng sytuacje zyciowa spowodowang problemami zwigzanymi z uzywaniem substancji
psychoaktywnych obrazuje skal¢ marginalizacji tych rodzin oraz aktywno$¢ pomocy
spotecznej w obszarze rozwigzywania lokalnych probleméw spotecznych.

W okresie od 1 stycznia do 30 wrze$nia 2021 roku z pomocy materialnej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Inowroctawiu skorzystato ogotem 2156 rodzin, w tym
97 rodzin z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z jej
cztonkow oraz 11 rodzin zpowodu narkomanii. Na pomoc osobom z problemem
alkoholowym i narkotykowym przeznaczono 461228,28 ztotych. Szczegdélowe dane zawiera
tabela nr 4.

Tabela nr 4: rodziny obje¢te pomoca ze wzgledu na wybrane przyczyny problemow
w okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku

Ogodtem Alkoholizm | Narkomania
Ijlc.zba ogob, ktorym przyznano decyzja 2192 97 1
Swiadczenia
Liczba $wiadczen 124967 4257 82
Kwota §wiadczen (w zt) 11317980,92 | 426365,29 34862,99
Liczba rodzin 2156 97 11
Liczba 0s6b w rodzinach 4313 166 11

Zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Inowroctawiu
PRZEMOC W RODZINIE I PRZEMOC ROWIESNICZA
8. Liczba interwencji policji zwigzanych z przemocg — 285

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Inowroctawiu odnotowali 285 interwencji zwigzanych z przemoca,
ktore stanowity 3,7% wszystkich przeprowadzonych interwencji (7632).

9. Liczba przestepstw z art. 207 k.k. — 19

W okresie od 1 stycznia do 30 wrzesnia 2021 roku w Inowroctawiu wszczeto
42 postgpowania dotyczace fizycznego lub psychicznego zngcania si¢. Stwierdzono
19 przestepstw. W policyjnych statystykach odnotowano 19 podejrzanych o fizyczne lub
psychiczne zngcanie si¢, ustalono trzezwos¢ u 18 — 15 sposrdd nich bylo nietrzezwych.
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10. ,,Posredni $wiadkowie” przemocy domowej ws$rod dorostych uczestnikow
badania

Jednym ze wskaznikéw rozpowszechnienia zjawiska przemocy w rodzinie sg
deklaracje respondentdéw na temat znajomosci rodzin (w otoczeniu, sgsiedztwie) dotknigtych
problemem przemocy domowej — przy zatozeniu, ze uczestnicy badania sg bardziej sktonni do
wyrazania opinii na temat $rodowiska niz do opowiadania o wilasnych trudnych
doswiadczeniach.

31,5% ogotu dorostych respondentow stwierdzito, Zze znaja przynajmniej jedna
rodzine, o ktorej styszeli lub wiedza, ze dochodzi w niej do przemocy.

Od 2018 roku odsetek osob, ktore zwracaty uwage na zachowania noszgce znamiona
przemocy itaka deklaracj¢ zlozyly, wynosi okoto 30% ogotu uczestnikow badania
(w 2018 roku — 28,9%, w 2019 roku — 29,9%, w 2020 roku — 29,2%).

11. Opinia dorostych uczestnikow badania na temat polskiego systemu prawnego
wobec ofiar przemocy w rodzinie

52,6% ogoétu badanych (o 6,8% wiecej niz w 2020 roku) stwierdzilo, ze system
prawny w Polsce nie chroni ofiary przemocy w rodzinie, 9,5% respondentow bylo
przeciwnego zdania, a 37,9% — nie miato zdania w tej kwestii.

12. Ogolne opinie uczniéw biorgcych udzialt w badaniu na temat zjawiska przemocy
w szkole

Zdaniem 33,1% uczniéw ze szkot podstawowych 19,7% respondentow ze szkot
ponadpodstawowych przemoc jest powaznym problemem w placéwkach, do ktérych
uczeszczaja.

W opinii potowy uczestnikéw badania ze szkot podstawowych oraz 31,9%
respondentéow ze szkot ponadpodstawowych placowka, do ktorej uczegszczaja, dobrze radzi
sobie z problemem przemocy.

13. Przemoc rowies$nicza

Najwigkszy odsetek respondentoéw zadeklarowal bycie $wiadkiem okreslonych
aktow przemocy, mniejszy — osobiste ich doswiadczenie, natomiast najmniejszy przyznal si¢
do ich dokonania przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku.

Nieliczne wskazania w przypadku niektérych rodzajow przemocy mogg $wiadczy¢
o incydentalnosci zjawiska lub wynikaé z drazliwej, delikatnej i osobistej tematyki badan.

13.1. Osobiste doswiadczenia uczniow bioragcych w badaniu z sytuacjami przemocy
w szkole, w jej poblizu oraz w drodze do (ze) szkoly przynajmniej raz w ciggu ostatniego
roku

Uczestnicy badania ze szkot podstawowych prawie jednakowo czesto deklarowali,
ze ,wiedzg lub przypuszczaja, ze stosowano przemoc fizyczng i psychiczng wobec innej
osoby oraz ze niszczono i (lub) zabierano rzeczy innej osobie w szkole, w jej poblizu oraz
w drodze do (ze) szkoty” (okoto 30% ogoélu badanych w przypadku kazdej wskazanej
powyzej formy przemocy). Respondenci ze szkot ponadpodstawowych najczesciej (tez okoto
30% ogodtu badanych) byli posrednimi §wiadkami przemocy psychicznej (wykres nr 22).
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Wykres nr 22: Z tego, co wiesz lub przypuszczasz, czy zdarzylo si¢ przynajmniej raz
w ciagu ostatniego roku, ze stosowano przemoc wobec innej osoby na terenie szkoty, w jej
poblizu, w drodze do (ze) szkoty? (odpowiedzi twierdzace, w procentach)

40 31 283 29,7 29,9
] 17,7 A A]13,7

20 A PAAAA NAARAS

%% o o 82 10.2

0 e _ B [ W% _ B
przemoc fizyczna przemoc niszczenie 1 (lub) zmuszanie
psychiczna  zabieranie rzeczy do zazywania
substancji
psychoaktywnych
szkoly podstawowe szkoly ponadpodstawowe

Zrodio: opracowanie wlasne

Uczniowie bioracy udziat w badaniu najczgsciej doswiadczali przemocy psychicznej
— 28,3% respondentow ze szkot podstawowych 120,8% ze szkol ponadpodstawowych
(wykres nr 23).

Respondentom ze szkét podstawowych, ktorzy zadeklarowali, ze doswiadczyli
przemocy psychicznej, w wigkszosci zdarzato si¢ to kilkakrotnie. W przypadku pozostatych
rodzajow przemocy zblizone odsetki uczniow ze szkot podstawowych i ponadpodstawowych
doswiadczaty roznych aktow przemocy jednorazowo lub kilkakrotnie.

Wykres nr 23: Czy zdarzylo Ci si¢ przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku
osobiscie doswiadczy¢ przemocy ze strony innej osoby na terenie szkoly, w jej poblizu,
w drodze do (ze) szkoty? (odpowiedzi twierdzgce, w procentach)

30 28.3
20 19,6 A 20,8 17,5
% 11,5 m A 6.2
L dnind ? fr sy A ya 5
10— - -
0 BT : AT : SRR : AT |
przemoc fizyczna przemoc niszczenie 1 (lub) zmuszanie
psychiczna  zabieranie rzeczy do zazywania
substancy1
psychoaktywnych
Bszkoly podstawowe B szkoly ponadpodstawowe

Zrddlo: opracowanie wlasne

Uczestnicy badania z inowroctawskich szkot najczesciej stosowali przemoc fizyczna
oraz psychiczng (wykres nr 24). W zblizonych procentach przypadkow byty to pojedyncze
sytuacje 1 powtarzajace si¢ zdarzenial's) .

Id: 73FOB4E7-CBD4-43F8-BA75-17EC499E79E9. Podpisany Strona 30 z 48



Wykres nr 24: Czy zdarzylo Ci si¢ przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku
stosowa¢ przemoc wobec innych osob na terenie szkoly, w jej poblizu, w drodze do (ze)
szkoty? (odpowiedzi twierdzace, w procentach)

10 8.1 8,7 8.8
7,1 T 6,5
o o o 48 32 44
O Sees | Seeee I 1 RAAAR
przemoc fizyczna przemoc niszczenie 1 (lub) zmuszanie
psychiczna  zabieranie rzeczy do zazywania
substancj1
psychoaktywnych
Bszkoly podstawowe  Hszkoly ponadpodstawowe

Zrodio: opracowanie wlasne
13.2. Dynamika zjawiska przemocy rowiesniczej

Po przeanalizowaniu dlugoterminowych trendow dotyczacych zjawiska przemocy
réwiesniczej w 2021 roku odnotowano:

- utrzymanie (od 2020 roku) spadkowego trendu odsetka respondentow ze szkot
podstawowych, ktorzy deklarowali wiedzg¢ o przemocy fizycznej i psychicznej, doswiadczali
ich 1 je stosowali,

- w poréwnaniu do 2020 roku, spadek odsetka badanych ze szkot podstawowych,
ktérym przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku zniszczono i (lub) zabrano rzeczy oraz
ktorzy niszczyli 1 (lub) zabierali rzeczy innych oséb,

- wporéwnaniu do 2020 roku, spadek liczby badanych ze szkoét podstawowych,
ktoérzy mieli wiedz¢ o zmuszaniu innych o0s6b do uzywania substancji psychoaktywnych,
doswiadczali tego 1 zachowywali si¢ w podobny sposob,

- wporownaniu do 2020 roku, spadek odsetka respondentow ze szkot
ponadpodstawowych, ktorzy deklarowali wiedzg o stosowaniu przemocy fizycznej
1 psychicznej wobec innych o0sob,

- wporéwnaniu do 2020roku, spadek odsetka respondentow ze szkot
ponadpodstawowych, ktoérzy deklarowali wiedze o niszczeniu i (lub) zabieraniu rzeczy innym
osobom oraz tego doswiadczyli.

W pozostatych kategoriach i wymiarach zjawiska przemocy zaobserwowano
stabilizacj¢ trendu.
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DOSTEPNOSC PLACOWEK POMOCOWYCH, PROFILAKTYKA

14. Mata znajomo$¢ instytucji pomagajacych osobom z problemami z alkoholem lub
innymi substancjami psychoaktywnymi w$rod uczniow

Wigkszos¢ respondentow ze szkol ponadpodstawowych (62,7%) odpowiedziata, ze
nie wie, czy na terenie miasta dzialaja instytucje pomagajace osobom z problemami
z alkoholem  lub innymi substancjami psychoaktywnymi (o 9,6% mniej niz w 2020 roku).
29,3% ogbéhu badanych stwierdzito, ze w Inowroclawiu takie instytucje sa, 8% bylo
przeciwnego zdania.

15. Swiadomosé negatywnych skutkéw uzywania alkoholu wéroéd uczniow

Respondenci z inowroctawskich szkét ponadpodstawowych wypowiedzieli sig
w kwestii negatywnych konsekwencji picia alkoholu:

- w wigkszosci zgodzili si¢, ze picie alkoholu szkodzi zdrowiu (79,1%) 1ze jest
kosztowne (69%),

- ponad potowa (51,3%) respondentdow przyznala, ze mlodzi ludzie pod wplywem
alkoholu cze¢sciej biorg udziat w bojkach, ktotniach, popadaja w klopoty z prawem.

Jednoczes$nie:

- 61,4% ogoéhu respondentow stwierdzito, ze ,,picie alkoholu pozwala pokonac
nieSmiatos¢”,

- wedlug ' respondentow alkohol zawarty w piwie w poréwnaniu alkoholem
zawartym w wodce jest mniej szkodliwy.

16. Profilaktyka — uczniowie ze szkét ponadpodstawowych

42,2% ogdtu respondentdéw ze szkot ponadpodstawowych stwierdzito, ze brato udziat
w programach  profilaktycznych ~ dotyczacych  zagadnienia  uzywania  substancji
psychoaktywnych przez mtodziez. 39% ogotu badanych zadeklarowato, ze nie uczestniczylo
w tego typu zaje¢ciach. 18,8% nie miato zdania w tej kwestii.

64,1% respondentéw zadeklarowalo, ze rodzice / opiekunowie rozmawiali z nimi
o problemach, jakie mogg wynikna¢ z picia alkoholu lub uzywania pozostatych substancji
psychoaktywnych przez mtodych ludzi.

17. Znajomos¢ kampanii profilaktycznych wsrdd dorostych uczestnikow badania

20,9% og6tu respondentow (o 11,9% mniej niz w 2020 roku) stwierdzilo, ze pamigta
akcje, kampani¢ zachgcajacag do powstrzymania si¢ od picia napojow alkoholowych, ktora,
wedtug ich deklaracji, najczesciej polegata na emisji audycji i (lub) reklam w radiu i (lub)
telewizji (13,5% ogoéhu badanych) oraz dystrybucji ulotek i1 plakatow (8,3% ogoétu badanych).

Niemal potowa (47,6%) respondentow stwierdzita, ze pamicta akcje, kampani¢ na
temat przemocy w rodzinie, ktéra wedlug nich najczgsciej polegata na propagowaniu w radiu
1 (lub) telewiz;ji (41,5% ogdtu badanych).
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PODSUMOWANIE
Cele:

- ograniczanie dostgpnos$ci substancji psychoaktywnych (w szczegoélnosci dla
nieletnich),

- zmniejszanie skali zjawiska eksperymentalnego uzywania substancji
psychoaktywnych przez osoby doroste (przede wszystkim alkoholu) 1 mlodziez
(w szczegolnosci alkoholu, tytoniu i papieroséOw elektronicznych),

- zapobieganie zachowaniom ryzykownym o0sOb uzywajacych substancji
psychoaktywnych,

- przeciwdziatanie uzaleznieniom,

- ograniczanie wystepowania probleméw zdrowotnych zwigzanych zuzywaniem
r6éznych substancji psychoaktywnych,

- ograniczanie wystepowania probleméw zprawem zwigzanych zuzywaniem
réznych substancji psychoaktywnych,

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
Zadania:

1. zainteresowanie lokalnej spotecznosci zagadnieniem skutecznych sposobow
ograniczania problemow zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
zdobywanie i zwigkszanie spotecznego poparcia dla efektywnych dziatan ograniczajacych
problemy zwigzane z substancjami psychoaktywnymi;

2. zmniejszenie fizycznego dostgpu do alkoholu (np. ograniczenie godzin sprzedazy
napojow alkoholowych, wustalenie limitéw zezwolen na sprzedaz alkoholu, ktére
nie przewyzszaja zapotrzebowania regulowanego przez rynek);

3. dziatania interwencyjne:
- kontrola rynku sprzedazy legalnych i nielegalnych substancji psychoaktywnych,
- kontrole przestrzegania zakazu picia alkoholu w miejscach publicznych,

- rozwijanie dziatan interwencyjnych w grupach podwyzszonego ryzyka — bardziej
narazonych na wystgpienie negatywnych konsekwencji zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych niz reszta populacji;

4. dziatania profilaktyczne:

- zwigkszanie $wiadomosci zdrowotnej lokalnej spoteczno$ci (np. na temat
negatywnych konsekwencji uzywania r6znych substancji psychoaktywnych),

- dzialania promujace zdrowie 1 prozdrowotny tryb zycia,

- promowanie dobrych praktyk i postaw obywatelskich w zyciu codziennym,

Id: 73FOB4E7-CBD4-43F8-BA75-17EC499E79E9. Podpisany Strona 33 z 48



- informowanie na temat przemocy Ww rodzinie (w szczeg6lno$ci na temat
obowigzujacych przepisOw prawa oraz mozliwosci pomocy ofiarom przemocy),

- objecie miodziezy programami profilaktyki uniwersalnej i selektywnej majgcymi
na celu opdznienie wieku inicjacji alkoholowej 1 narkotykowej, ograniczenie czgstosci picia
alkoholu 1iuzywania pozostatych substancji, upijania si¢ oraz podejmowania zachowan
ryzykownych,

- wlaczenie $rodowiska rodzinnego do dziatan profilaktycznych adresowanych do
dzieci i mtodziezy,

- aktywizacja Srodowisk lokalnych w dziatalno$¢ profilaktyczna,

- informowanie i edukowanie dorostych, ktérzy maja duzy wplyw na postawy wobec
substancji psychoaktywnych dzieci i mtodziezy,

- szkolenia i warsztaty adresowane do sprzedawcéw na temat przepisOw prawa,
doskonalgce umiejetnosci proszenia o okazanie dowodu potwierdzajacego wiek nabywcy oraz
asertywnego odmawiania sprzedazy napojow alkoholowych,

- szkolenia adresowane do réznych grup zawodowych w zakresie rozpoznawania
problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

- szkolenia na temat przemocy w rodzinie adresowane do przedstawicieli roznych
zawodow;

5. dzialania pomocowe:

- wsparcie dla rodzin w trudnej sytuacji zyciowej (m.in. psychologiczne,
terapeutyczne, prawne),

- oferowanie dzieciom i mtodziezy atrakcyjnych i konstruktywnych form spedzania
czasu,

- umozliwienie dzieciom i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych wtasciwej socjalizacji
w szkole 1 w srodowisku (placowki wsparcia dziennego).

II1. Zasoby instytucjonalne Miasta 1 dane teleadresowe

Ponizej przedstawiono informacj¢ na temat instytucji zajmujacych si¢ pomoca
rodzinie i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz rozwigzywaniem probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych i przemoca!'s! :

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Swietego Ducha 90
88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-10-31
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poniedziatek — pigtek 7.30 — 1530 (stanowisko do obstugi dodatkéw
mieszkaniowych: wtorek do 17.00); terenowe zespoty pracy socjalnej: poniedzialek — pigtek
7.30 — 10.00 1 14.00 — 15.30; konsultant prawnik: czwartek 7.30 — 15.30; konsultant pedagog:
poniedziatek 10.00 — 12.00; konsultant psycholog: poniedziatek 7.30 — 10.30, wtorek 12.30 —
15.30

2. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
ul. Swietego Ducha 90

88-100 Inowroctaw

tel. 52 356-22-47, 52 356-22-48, 52 356-22-68, 52 356-22-69
poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.30

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ul. Matewska 17

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-22-55

poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.30

4. Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Inowroctawiu

ul. Matewska 17
88-100 Inowroclaw
tel. 52 359-22-49

poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.30; psycholog: poniedziatek 9.30 — 12.30, wtorek
15.00 — 19.00, $roda 8.00 — 12.00, czwartek 14.00 — 19.00, piatek 8.00 — 11.00 i 15.00
— 18.00; grupy wsparcia: co drugi poniedziatek 16.00 — 18.00, co drugi piatek 16.00 — 18.00;
grupa korekcyjno-edukacyjna dla 0oséb sprawcdéw przemocy: co drugi pigtek 16.00 — 18.00

5. Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Inowroctawiu

ul. Sportowa 4

88-181 Jaksice

tel. 52 357-89-32

catodobowo

6. Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny
ul. Poznanska 133

88-100 Inowroctaw
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tel. 52 353-08-03

placowki opiekunczo-wychowawcze: calodobowo
7. Komenda Powiatowa Policji

ul. Torunska 13-15

88-100 Inowroctaw

tel. 47 752-82-10, 112

catodobowo

Zespot ds. Profilaktyki Spolecznej, Nieletnich i Patologii
tel. 47 752-83-18

poniedziatek — piagtek 7.30 — 15.30

8. Komenda Strazy Miejskiej

ul. Prezydenta Gabriela Narutowicza 60

tel. 986 — pogotowie Strazy Miejskiej, 52 355-52-81

Zespot ds. wykroczen i profilaktyki: codziennie 6.00 — 22.00; Referat prewencji
1 Referat patrolowo-interwencyjny: catlodobowo

9. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
al. Ratuszowa 38

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-21-45

poniedziatek — piagtek 8.00 — 16.00

10. Odwykowo-Psychiatryczny Osrodek Leczniczy Grabicz i Karnowski i Partnerzy
— Psychiatrzy Spotka Partnerska

al. Okrezna 79

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-97-03, 52 511-80-99, 505-944-425
poniedzialek — czwartek 8.00 — 19.00, piatek 8.00 — 15.00

Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu, Poradnia Leczenia
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspo6tuzaleznienia, Poradnia Zdrowia Psychicznego

11. Kujawski Osrodek Rehabilitacji i Terapii ,,KORT” Sp. z o.0.
ul. Watowa 36-40

88-100 Inowroclaw
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tel. 791-365-365

Oddziat Dzienny Leczenia Uzaleznien, Poradnia Leczenia Uzaleznien
12. ,,Kontakt” Psychoterapia i Psychoedukacja
al. 800-lecia Inowroctawia 25/56

88-100 Inowroctaw

tel. 601-941-161

wedlug terminarza terapeuty

13. Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
ul. Armii Krajowej 9

88-100 Inowroctaw

tel. 52 355-93-40

poniedziatek, wtorek iczwartek 10.00 — 18.00, $roda 12.00 — 20.00, pigtek 8.30
—16.30, sobota 9.00 — 15.00

14. Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem
ul. Armii Krajowej 9

88-100 Inowroctaw

tel. 52 355-93-40, infolinia catlodobowa: tel. 793-865-694

Dyzur Pracownika Pierwszego Kontaktu — poniedziatek, wtorek iczwartek 10.00
—18.00, $roda 12.00 — 20.00, piatek 8.30 — 16.30, sobota 9.00 — 15.00

15. Swietlica Socjoterapeutyczna TKOPD ,,Niezapominajka”
ul. B. Krzywoustego 23

88-100 Inowroctaw

tel. 793-865-708

poniedziatek — pigtek 13.00 — 19.00 (dni nauki szkolnej), 10.00 — 16.00 (dni wolne
od nauki szkolnej)

16. Punkt nieodptatnych porad prawnych, nieodplatnego poradnictwa
obywatelskiego 1 mediacji

ul. Matewska 17
88-100 Inowroclaw

tel. 52 359-23-04
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poniedziatek i$roda 13.00 — 17.00, wtorek i czwartek 8.00 — 12.00, pigtek 11.00
—15.00

17. Osrodek Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien
ul. Torunska 26

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-43-89

poniedziatek — pigtek 7.00 — 15.00; prawnik: pigtek 8.00 — 11.00
Zespot Terapeutyczny

tel. 52 525-65-99

poniedziatek — pigtek 8.00 — 19.00

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Motylek”

ul. Stoneczna 20

tel. 52 352-75-40

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Kasztanek”

ul. Wierzbinskiego 11

tel. 512-373-963

Swietlica Socjoterapeutyczna ,, Tygrysek”

ul. Armii Krajowej 16

tel. 52 357-38-51

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Swietlik”

ul. Poznanska 2

tel. 510-047-166

poniedzialek — piagtek, 14.00 — 19.00 (dni nauki szkolnej), 10.00 — 15.00 (dni wolne
od nauki szkolnej)

18. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
ul. Torunska 26

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-43-89

poniedziatek — pigtek, 7.00 — 15.00

19. 1Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej wykonujacy orzeczenia w sprawach
karnych
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ul. Dworcowa 39

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-27-00

poniedziatek — piatek 8.30 — 14.30

20. 1T Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej wykonujacy orzeczenia w sprawach
rodzinnych 1 nieletnich

ul. Dworcowa 39

88-100 Inowroctaw

tel. 52 359-27-00

poniedziatek — pigtek 8.30 — 14.30

21. Integracyjne Centrum Aktywnosci ,,Nadzieja Zycia”
ul. ks. B. Gordona 2

88-100 Inowroctaw

tel. 52 353-81-92

poniedziatek — pigtek 8.00 — 13.30

22. Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. Swigtego Ducha 90

88-100 Inowroctaw

tel. 52 352-15-46, 52 353-01-72

poniedziatek — pigtek 7.30 — 15.30

23. Kujawskie Stowarzyszenie Klub Abstynentow
al. Okrezna 79

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-09-96

codziennie 17.00 —20.00

24. Towarzystwo Pomocy im. Swictego Brata Alberta Koto Inowroctawskie
ul. Jacewska 118

88-100 Inowroctaw

tel. 52 357-11-22

schronisko dla mezczyzn, ogrzewalnia: catodobowo
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25. Kryzysowy Telefon Zaufania

tel. 116 123

codziennie 14.00 — 22.00

26. Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy

tel. 116 111

catodobowo

27. Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”

tel. 800-120-002

catodobowo
28. Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia — Pogotowie dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie

tel. 800-154-030
codziennie 17.00 —21.00

29. Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego — Biuro Wsparcia
Rodziny i Przeciwdziatania Przemocy

ul. Swigtego Ducha 90
88-100 Inowroctaw
tel. 52 357-10-31, 606-924-845

dyzury prawne z zakresu przemocy w rodzinie: pierwszy wtorek w miesigcu 10.00
—15.00

IV. Realizatorzy programu

Realizatorem Programu jest Osrodek Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien =~ w Inowroctawiu. Korzysta on zwiedzy idoswiadczenia osdb zawodowo
zajmujacych si¢ problemem uzaleznienia od alkoholu 1innych srodkéw psychoaktywnych,
a w szczegolnosci:

1) specjalistow psychoterapii uzaleznien;

2) psychoterapeutow;

3) psychiatrow;

4) terapeutow 1 instruktoréw terapii uzaleznien;
5) socjoterapeutow;

6) psychologéw i pedagogow;

7) cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
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8) cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie;

9) funkcjonariuszy Policji 1 Strazy Miejskiej;
10) sedziow, kuratoréw sagdowych i pracownikoéw socjalnych.

Partnerami w realizacji programu sa przede wszystkim jednostki organizacyjne
Miasta Inowroctawia, w szczegolnosci Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, a takze Miejska
Komisja  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  w Inowroctawiu,  Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, placowki o$wiatowo-
wychowawcze 1 opiekunczo-wychowawcze, organizacje pozarzadowe, Komenda Powiatowa
Policji w Inowroctawiu oraz Straz Miejska.

V. Cel programu

Celem glownym programu jest zapobieganie uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych poprzez podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow (w
szczegbdlnosci  dzieci i mlodziezy) na temat szkodliwosci ich stosowania, a takze
ograniczenie szkod zdrowotnych, spolecznych oraz zaburzen zycia rodzinnego, bedacych
nastepstwem spozywania alkoholu i zazywania narkotykow.

Cel ten zostanie osiagnigty poprzez podjecie skoordynowanych dzialan lokalnych
w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przemocy.

VI. Zadania programu i ich realizacja

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1irehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz dotknigtych przemoca
w rodzinie

Metody:

1) udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od
alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz od zachowan kompulsywnych
w nastepujacych formach:

a) konsultacje specjalistow,
b) zajecia edukacyjne, w tym warsztaty umiejetnosci i treningi,
¢) pomoc 1 wsparcie psychologiczne,

d) zajecia bedace alternatywg wobec uzywania substancji psychoaktywnych,
wspomagajace proces zdrowienia,

€) wspieranie oséb uzaleznionych po ukonczonych programach terapii podstawowej
1 poglebionej,

f) pomoc udzielana osobom uzaleznionym od narkotykéw, hazardu, Internetu
1 innych,

g) realizacja programéw edukacyjno-korekcyjnych dla kierowcow, ktorzy utracili
prawo jazdy w zwiagzku z prowadzeniem pojazdéw w stanie nietrzezwosci,
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h) dziatalno$§¢ informacyjno-edukacyjna i interwencyjno-motywujaca Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

1) programy terapii dla mtodziezy uzaleznionej 1 zagrozonej uzaleznieniem,

j) programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajacych
przemocy i oséb stosujacych przemoc domowa,

k) dofinansowanie doskonalenia zawodowego pracownikow,
1) finansowanie superwizji pracownikow,

m) prowadzenie iwsparcie dziatalno$ci punktow konsultacyjnych iinnych form
specjalistycznego poradnictwa,

n) zakup 1upowszechnianie materiatow edukacyjnych, informujacych o istocie
uzaleznien, w tym zakup materiatow dla odbiorcow programoéw,

0) wspolpraca z placéwkami lecznictwa odwykowego;

2) organizowanie, wspodtorganizowanie konferencji, seminariow oraz innych form
podnoszacych poziom kwalifikacji z zakresu terapii uzaleznien.

Wskazniki osiggania celu:

1) liczba pacjentdw uczestniczacych w programach;

2) liczba przeszkolonych specjalistow, terapeutdow i instruktoréw terapii uzaleznien;
3) liczba miejsc pomocy na terenie Miasta, w tym klubow abstynenckich 1 grup AA;
4) liczba placowek lecznictwa odwykowego na terenie Miasta Inowroctawia.

2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepujg problemy zwigzane zuzywaniem
alkoholu, narkotykéw 1iinnych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospolecznej
1 prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

Metody:

1) udzielanie pomocy poprzez: poradnictwo, wsparcie psychologiczne, edukacje,
psychoedukacje, psychoterapi¢, konsultacje specjalistyczne, mediacje rodzinne, pomoc
prawna i socjoterapi¢;

2) wudzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje problem dysfunkcji
wychowawczych zwigzanych zproblemem przemocy w rodzinie poprzez: zajgcia
edukacyjne, warsztaty umiejetnosci zycia w rodzinie, poradnictwo oraz wyktady;

3) prowadzenie edukacji publicznej zwickszajacej $wiadomo$¢ rodzicow
1 opiekunéw w wychowaniu dzieci i mtodziezy, korygujacej postawy rodzicielskie;

4) prowadzenie edukacji zwigkszajacej wiedzg 1umiejetnosci specjalistow oraz
rodzicow z zakresu przemocy w rodzinie, przemocy réwiesniczej, w tym cyberprzemocy
1 innych;

5) finansowanie pracy terapeutycznej z rodzing w zakresie problemoéw uzaleznien
1 pracy z ofiarami przemocy w rodzinie;
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6) finansowanie zaj¢¢ 1programow socjoterapeutycznych lub opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci;

7) prowadzenie i finansowanie dziatalnosci swietlic socjoterapeutycznych;
8) dofinansowanie obozdw socjoterapeutycznych dla dzieci;

9) finansowanie szkolen 1kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
z rodzin z problemami uzaleznien oraz w zakresie prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych;

10) finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Wskazniki osiggania celu:

1) liczba 0s06b uczestniczacych w programach terapeutycznych i wspierajacych,
liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie interwencji i pomocy ofiarom przemocy;

2) liczba rodzin objetych programami pomocowymi;

3) wysokos$¢ srodkoéw finansowych wydatkowanych na pomoc spoteczng rodzinom
z problemem alkoholowym:;

4) liczba S$wietlic socjoterapeutycznych na terenie Miasta Inowroclawia i liczba
dzieci do nich uczgszczajacych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
dzialalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow  alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania  dzieci  uczestniczacych  w pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

Metody:

1) realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programow z zakresu
profilaktyki uzaleznien, w tym:

a) programo6w informacyjno-edukacyjnych,
b) programoéw $rodowiskowych,
¢) programow rowiesniczych, warsztatow profilaktycznych w szkotach,

d) programoéw socjoterapeutycznych oraz innych programow zawierajacych
elementy terapii,

e) programow adresowanych do tzw. ,,grup ryzyka”, m.in.: realizacja programéw
interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodziezy i1 rodzin z problemem alkoholowym,

f) programoéw alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zajec sportowych,

g) programdéw nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych
strategii profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,

h) programéw edukacyjnych i psychoedukacyjnych dla rodzicow,
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1) programéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz
wakacji;

2) prowadzenie edukacji publicznej, takze we wspotpracy z mediami, organizowanie
1 udziat w lokalnych i og6lnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych;

3) promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie rdznego rodzaju imprez oraz wydarzen
spoteczno-kulturalnych w §wietlicach socjoterapeutycznych;

4) prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzeZwosci kierowcow oraz na
rzecz bezpieczenstwa ruchu drogowego;

5) wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczenia dostepnosci réznych substancji
psychoaktywnych (m.in. ,,dopalaczy” oraz innych srodkow odurzajacych), we wspotpracy ze
stuzbami miejskimi;

6) prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie;

7) opracowywanie, wykonywanie materialow stuzacych realizacji dzialan z zakresu
problematyki uzaleznien;

8) =zakup materialow, wydawnictw, prasy do realizacji dziatanh z zakresu
problematyki uzaleznien;

9) inne dzialania z zakresu profilaktyki.

Wskazniki osiggania celow:

1) liczba zrealizowanych programow profilaktycznych;

2) liczba 0s6b uczestniczacych w projektowaniu i wdrazaniu programow;
3) liczba odbiorcéw programéw profilaktycznych;

4) diagnoza problemow i ewaluacja efektywnosci realizacji programow;

5) liczba instytucji 1iorganizacji zaangazowanych w wykonywanie zadan
okreslonych w programach;

6) udzial w kampaniach informacyjnych i edukacyjnych oraz wspolpraca z mediami.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszef, organizacji pozarzadowych
10s0b fizycznych, shluzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien, HIV/AIDS oraz
wspieranie zatrudnienia socjalnego

Metody dziatania:

1) udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom
fizycznym, organizacjom pozarzadowym, w zakresie profilaktyki irozwigzywania
probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy;

2) wspoéldziatanie z instytucjami 1organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi
dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, w zakresie realizacji;
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3) wspotpraca z ruchami samopomocowymi;

4) wspolpraca zuczelniami wyzszymi w zakresie okreSlonym zawartymi
porozumieniami, obejmujgcymi m.in.:

a) uczestnictwo w wyktadach nt. problematyki uzaleznien i przemocy w rodzinie dla
studentéw kierunkow pedagogicznych, rozwijanie wspdlpracy w zakresie pomocy
merytorycznej dla studentéw szczeg6lnie zainteresowanych problematyka wuzaleznien,
umozliwianie studentom podejmowania aktywnos$ci zwigzanej z udzialem w wolontariacie,
odbywania praktyk studenckich i mozliwo$ci korzystania z pomocy specjalistycznej kadry
Osrodka,

b) pomoc merytoryczng dla studentow zainteresowanych problematyka, w tym
wspotorganizowanie praktyk studenckich;

5) wupowszechnianie informacji na temat placowek, instytucji i organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz osob z problemem uzaleznienia i ich rodzin;

6) wspieranie dziatan na rzecz osob zyjacych z HIV/AIDS (informacja o miejscach
pomocy);

7) wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi, instytucjami, osobami fizycznymi,
Kosciotem  katolickim  iinnymi  zwigzkami  wyznaniowymi oraz jednostkami
organizacyjnymi,

8) wspieranie reintegracji spotecznej 1 zawodowej oséb uzaleznionych i ich rodzin,
w tym wspolpraca z klubem integracji spoleczne;.

5. Ograniczanie dostgpnosci alkoholu oraz podejmowanie interwencji w zwigzku
z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoS$ci
i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego

Zgodnie z art. 4' ust. 1 pkt 6 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, gminy, wramach zadan zwigzanych z profilaktyka 1rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu,
podejmujg interwencje w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych wart. 13! i15
ustawy oraz wystepuja przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Metody dziatania:
1) szkolenia sprzedawcéw napojow alkoholowych;
2) monitorowanie zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim;

3) prowadzenie dziatah interwencyjnych przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego, w przypadku stwierdzenia naruszenia zakazu promocji i reklamy alkoholu oraz
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktoérych zachowanie wskazuje, ze
znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18 oraz sprzedazy na kredyt lub pod
zastaw, beda prowadzone dzialania interwencyjne.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej i klubow integracji spoteczne;.
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Zgodnie zustawa zdnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U.
z2020r. poz.176), w zajeciach reintegracyjnych oferowanych przez klub integracji
spotecznej prowadzony przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej uczestnicza:

1) bezdomni realizujacy indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci,
W rozumieniu przepisow o pomocy spolecznej;

2) dtugotrwale bezrobotni,
3) zwalniani z zaktadéw karnych, majacy trudno$ci w integracji ze Srodowiskiem;

4) osoby niepetlnosprawne, w rozumieniu przepisow o rehabilitacji zawodowe;j
1 spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych.

7. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Zadanie realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w rozumieniu
przepisOw o pomocy spoleczne;.

VII. Wskazniki efektywnosci programu
Wskaznikami efektywnos$ci programu s3:
1) liczba podmiotdéw zaangazowanych w realizacj¢ zadan programu;

2) liczba 0s6b uczestniczacych w programach profilaktycznych, terapeutycznych
1 rehabilitacyjnych uzaleznienia od alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych;

3) liczba pacjentow objetych opieka terapeutyczna, leczniczg, psychologiczna,
psychiatryczna, rehabilitacyjng i reintegracyjna;

4) liczba 0so6b doswiadczajacych przemocy objeta opieka;

5) liczba dzieci objetych pomoca;

6) liczba 0sob deklarujacych abstynencje;

7) liczba miejsc pomocy dla rodzin os6b naduzywajacych alkoholu;

8) liczba osob, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu lub innych $rodkow
psychoaktywnych powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja
si¢ od pracy albo systematycznie zakldcaja spokoj lub porzadek publiczny, ktére zostaty
skierowane do Miejskiej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych;

9) liczba 0s6b przeszkolonych do rozwigzywania problemow z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Id: 73FOB4E7-CBD4-43F8-BA75-17EC499E79E9. Podpisany Strona 46 z 48



VIII. Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje m.in.
czynno$ci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, ponosi koszty
administracyjne i sgdowe z tym zwigzane, koszty sporzadzenia opinii przez lekarzy bieglych
sadowych oraz inne koszty zwigzane ze swoja dzialalnoscia.

IX. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma
prawo do wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu Komisji w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za pracg, obowigzujacego w dniu posiedzenia Komisji. Cztonek Komisji ma
prawo do wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu Komisji w wysokosci 7% minimalnego
wynagrodzenia za pracg, obowigzujagcego w dniu posiedzenia Komisji. Wynagrodzenie,
o ktorym mowa, przystuguje za kazde posiedzenie Komisji, w ktorym Przewodniczacy
1 cztonkowie Komisji biorg udzial 1 wyplacane jest niezwlocznie po odbyciu posiedzenia,
nie pdzniej niz w ciggu 3 dni od dnia posiedzenia. Podstawe¢ do wyptacenia wynagrodzenia
stanowi podpis ztozony na listach obecnosci z poszczegdlnych posiedzen Komisji.

X. Rozwigzania niezbgdne do realizacji poszczegolnych zadan
Realizacji zadan objetych programem stuza:

1) $rodki finansowe, ktére pochodza z dochodéw budzetu gminy z optat za wydanie
1 korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, z dotacji celowych oraz innych
zrodel;

2) zabezpieczenie S$rodkéw finansowych na wynagrodzenia ipochodne dla
pracownikow Osrodka;

3) zapewnienie S$rodkéw na zadania rzeczowe niezbedne do realizacji zadan
programowych jednostki wedlug zatagczonego harmonogramu dzialan wraz z okresleniem
wysokosci kosztow;

4) organizowanie 1 finansowanie pracy cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz szkolen zwigkszajacych kompetencje i doskonalacych ich
umiej¢tnosci;

5) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

6) prowadzenie badan monitorujacych i diagnozujacych zjawisko uzaleznien i innych
problemow spotecznych na terenie Miasta Inowroctawia.

XI. Ocena realizacji programu

Rada Miejska Inowroctawia dokonuje kazdego roku oceny realizacji programu za
rok ubiegly na podstawie raportu Prezydenta Miasta.

Ulhttps://bdl.stat.gov.pl/BDL/start
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[2I'W badaniach ankietowych wykorzystano kwestionariusze internetowe dostarczone po zebraniu i opracowaniu
materiatow do diagnozy do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok.

Blhttps://rspo.men.gov.pl/

[410,2% respondentdéw nie udzielito odpowiedzi na pytanie o liczbe lat.

1312,6% respondentow, ktorzy wypehili kwestionariusze dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych oraz
2,4% sposrod tych, ktorzy wypetnili kwestionariusze na temat przemocy, nie udzielilo odpowiedzi na pytanie
o liczbg lat.

IRespondenci wymienili: fonoholizm, uzaleznienie od gier ikomputerdéw, izolacje spoteczng, korupcje,
wspieranie ubogich rodzin bez uzaleznienia pomocy od zatrudnienia rodzicow.

1 Realizujemy projekty szkoleniowe, naukowe, badawcze, a przy tym pionierskie”

— rozmowa Katarzyny Lukowskiej z Krzysztofem Brzdzka — dyrektorem Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, ., Swiat problemdéw” nr 03/290/25 (03/2017), s. 24.

1Por. Lukowska K., Okulicz-Kozaryn K., ,Budowa gminnych programéw profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych z wykorzystaniem metody drzewa problemoéw — drzewa celéw”, ETOH Fundacja
Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych, Warszawa, 2016, s. 17.
Plhttp://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki

UOI'W badaniu przyjeto, ze jedna porcja standardowa to okoto 10 g czystego alkoholu etylowego, czyli okoto:
250 ml piwa o mocy 5%, 100 ml wina o mocy 12%, 30 ml wodki lub innych napojow spirytusowych o mocy
40% (http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/dzialanie-alkoholu-na-organizm).

UI'W 2017 roku po raz pierwszy w kwestionariuszu ankiety dla dorostych uczestnikéw badania zawarto pytania
0 uzywanie przynajmniej raz w zyciu substancji psychoaktywnych innych niz alkohol, natomiast w 2020 roku —
podgrzewaczy tytoniu i papieros6w elektronicznych.

1217 uwagi na roznice w kwestionariuszach wypelnianych przez ucznidéw ze szkét podstawowych
i ponadpodstawowych niektére informacje na temat uzywania przez nich substancji psychoaktywnych
nie zostang podane dla dwoch wskazanych powyzej grup. Roznice dotyczg zagadnien:

- wieku inicjacji uzywania poszczegdlnych substancji psychoaktywnych,

- czestotliwoscei uzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych innych niz tyton

i alkohol,

- rozpowszechnienia i wzorow uzywania marihuany i haszyszu.

Respondentow ze szkot podstawowych nie pytano o wyzej wymienione kwestie.

[31'W badaniu przyjeto, ze jedna porcja standardowa to okoto 10 g czystego alkoholu etylowego, czyli okoto:
250 ml piwa o mocy 5%, 100 ml wina o mocy 12%, 30 ml wodki lub innych napojow spirytusowych o mocy
40% (http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/dzialanie-alkoholu-na-organizm).

(141 Srodki halucynogenne wywotujace objawy psychotyczne podobne do wystepujacych u chorych psychicznie.
U3lstnieje duze prawdopodobienistwo, ze przedstawione ponizej statystyki opisuja minimalny zakres zjawiska
(liczba sprawcow jest ,,nie mniejsza niz ta”, ktora przyznata si¢ do takich zachowan w badaniu), poniewaz
respondentom mogto by¢ trudno przyzna¢ si¢ do stosowania przemocy wobec innych oséb.

UoI'W wykazie ujeto takze wojewodzkie i krajowe infolinie tematyczne jako fatwo dostepne formy poradnictwa
dla mieszkancow miasta.
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Uzasadnienie do uchwaty Nr XLVIII/462/2022
Rady Miejskiej Inowroctawia

7 dnia 28 marca 2022 r.

Zgodnie zprzepisem art.4' ust. 1ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu  w trzezwo$ci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi (Dz. U. z2021r.
poz. 111912469 oraz z 2022 r. poz. 24 1 218) oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2020r. poz.2050 oraz z2021r. poz.2469),
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
oraz integracji spotecznej o0sob uzaleznionych od alkoholu, atakze przeciwdziatanie
narkomanii nalezy do zadan wtasnych gmin.

Dziatania te realizowane s3 woparciu o gminny program profilaktyki
1rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii uchwalany
przez rade gminy.

Ww. program stanowi czg$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemow
spotecznych 1 uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia.

W dniu 20 grudnia 2021 r. Rada Miejska Inowroctawia podjeta uchwale nr
XLIV/426/2021 w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 r.

Z dniem 1 stycznia 2022 r. weszla w zycie ustawa zdnia 17 grudnia 2021 r.
o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469).
Nowelizacja ta rozszerzyta dzialalno$¢ profilaktyczng i edukacyjna prowadzong w ramach
gminnych programoéw profilaktyki 1rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii o obszar uzaleznien behawioralnych. Ww. ustawa przewiduje
rowniez, ze gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, sporzadza si¢ na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Jednoczes$nie
art. 21 pkt 1 tej ustawy stanowi, ze programy uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022r.
zachowujg moc nie dtuzej niz do dnia 31 marca 2022 r.

Ponadto, z dniem 15 lutego 2022 r. weszta w zycie ustawa z dnia 13 stycznia 2022 r.
0 zmianie ustawy o zatrudnieniu socjalnym oraz niektoérych innych ustaw (Dz. U. poz. 218).
Rozszerzyla ona zakres dziatah zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu o organizowanie
1 finansowanie klubdw integracji spoteczne;.

Niniejsza uchwata uwzglednia zmiany wprowadzone do ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez ustawe z dnia 17 grudnia 2021 r.
0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw oraz ustawe z dnia
13 stycznia 2022 r. o zmianie ustawy o zatrudnieniu socjalnym oraz niektorych innych ustaw.

W zwigzku z powyzszym wywotanie uchwaty jest zasadne. Inicjatorem wywotania
uchwaty jest Prezydent Miasta Inowroctawia.
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Rada Miejska Inowroctawia podjeta uchwale w sprawie Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2022-2025.

Na 23 radnych w glosowaniu wzigto udzial 21 radnych obecnych na ses;ji.
Za przyjeciem uchwaty gtosowato 21 radnych, glosy przeciwne - 0, wstrzymujacych si¢ - 0.

Przewodniczacy Rady Miejskiej Inowroctawia

Tomasz Marcinkowski
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